COMITATO TERRITORIALE
LIGURIA LEVANTE

La Spezia 25/11/2024

Prot. 122/CTG
Alle Societa interessate
Loro indirizzi

OGGETTO: TROFEO NAZIONALE VOLLEY S3 3x3.

Per la stagione agonistica 2024-25 la Federazione Italiana Pallavolo indice e organizza, tramite i
competenti Comitati periferici, il Trofeo Nazionale Volley S3 3vs3.
L’attivita € suddivisa in:
- 1° LIVELLO (le squadre possono essere maschili, femminili o miste);
si articola in due fasi, Territoriale e Regionale;

- 2° LIVELLO Maschile e Femminile;
si articola in varie fasi, da quella Territoriale a quella Nazionale.

REGOLAMENTO
1. PARTECIPAZIONE DELLE SOCIETA - ISCRIZIONI

= Le iscrizioni, gratuite, dovranno essere effettuate sul portale https://www.fipavonline.it/ entro il
22 dicembre 2024.

= Possono partecipare tutte le societa affiliate alla FIPAV per 'anno 2024/2025 e in regola con il
tesseramento dei propri atleti;

= 1° LIVELLO: ogni societa puo iscrivere una squadra, che pud essere maschile, femminile o mista
(m/f); tutte le squadre gareggeranno in un unico settore.
LIMITI DI ETA: nati/e negli anni 2016/2017/2018.

= 2°LIVELLO: ogni societa puo iscrivere una squadra maschile ed una femminile, che gareggeranno
in due settori distinti.
LIMITI DI ETA: nati/e negli anni 2013/2014/2015.

= N.B. Gli atleti del 1° livello (2016 e successivi) possono giocare nel 2° livello.
NON pud avvenire il contrario.

2. TUTELA SANITARIA

= Per i partecipanti & prescritto il certificato di idoneita sportiva non agonistica rilasciato
dal medico di base dell’atleta o da uno specialista in medicina dello sport.

= Si applica integralmente la normativa prevista dalla Sezione “Campionati Regionali e
Territoriali” delle “Norme di primo soccorso” della Guida pratica FIPAV 24/25.
E fatto obbligo, per tutta la durata degli incontri, avere a disposizione nell’impianto di
gioco un defibrillatore semiautomatico (DAE), in posizione facilmente ed
immediatamente accessibile in caso di necessita, ed una persona abilitata al suo utilizzo.
In caso di assenza dell’uno o dell’altra, le gare non potranno essere disputate.
La Societa ospitante deve compilare il modulo CAMPRISOC, ed allegarlo al modulo
CAMP3 da far pervenire al CT Liguria Levante al termine del concentramento.

3. COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE.
= CAMP3: Le Societa devono compilare online e consegnare alla societa ospitante un
modulo CAMP.3 per ogni concentramento a cui partecipano.
= SMART COACH: & obbligatoria la presenza in panchina di uno Smart-coach regolarmente
abilitato e tesserato.
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= ATLETI/E: ad ogni concentramento, le Societa possono inserire nel CAMP.3 un numero
libero di atleti che non sia inferiore a 4.
= Per ogni gara del concentramento:
= loSmart Coach, scegliendo tra gli/le atleti/e compresi nel CAMP.3, schierera a referto
una squadra composta da un minimo di 4 a un massimo di 5 giocatori, tutti coinvolti
nel gioco con il sistema del cambio ad ogni rotazione del servizio.
= Durante la gara in nessun caso la squadra in campo potra essere integrata con altri
giocatori del cAMP.3 iniziale.
= |n caso diinfortunio la squadra in campo che risultasse con un numero di giocatori
inferiori a 4 sara dichiarata incompleta e il set in corso e quelli successivi saranno
omologati a favore della squadra avversaria.
Nelle partite successive del concentramento la squadra potra regolarmente
scendere in campo, inserendo a referto gli atleti presenti nel cCAMP.3iniziale.

4. RETE E CAMPI

1° LIVELLO 2° LIVELLO
Dimensioni campo m. 4,5x4,5 m. 4,5x4,5
Altezza rete m. 1,70 m. 2,00

5. PALLONI UFFICIALI:
Mikasa V355W-L 230-250 gr, Mikasa V355W-SL 200-220 gr, Mikasa VS170W 160-180 gr
Molten 2200 light weight160-180 gr, Molten 2200 light, weight 230-250 gr, Errea VER8P
light 230-250 gr, Spalding eva white green volley 17 160-180 gr, Spalding eva red yellow
volley 24 230-250 gr, Allsix V-100 soft 180-200 gr, Allsix V-100 soft 200-220 gr, Allsix V-100
soft 230-250 gr, Allsix V-100 soft 260-280 gr.

6. FORMULA DI SVOLGIMENTO
= Prevalentemente a concentramenti, sara determinata successivamente, in base al
numero delle squadre partecipanti.
= |ncasodiritiro dalTrofeo e/o di mancata presentazione alle gare saranno erogate sanzioni
pecuniarie.

7. DURATA INCONTRI E PUNTEGGIO IN CLASSIFICA
= Sigiocheranno comunque 3 set a 15 punti senza vantaggi (in caso di parita 14 - 14 il set si
conclude a 15); previsto il cambio campo ogni set; nel terzo set cambio campo ad 8 punti;
consentito un time out per ogni set di gioco.
= Aifini della classifica sara assegnato un punto per ogni set vinto, piu un ulteriore punto
per la vittoria.

8. ARBITRAGGI
= |Le gare possono essere arbitrate da arbitri associati o anche da atleti piu grandi, con la
supervisione degli smart-coach.
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9. NORME TECNICHE

«» GENERALI:

= Sorteggio palla/campo al primo set.

= Rotazione al cambio palla (come pallavolo); cambio in battuta con il/i giocatore/i che in
quel momento e&/sono fuori, che si alternera/alterneranno obbligatoriamente
mantenendo la sequenza indicata ad inizio set.

= |l giocatore che ha eseguito il servizio, nella stessa azione, pud attaccare ma non puo
murare; nell'azione successiva, in fase di ricezione, il giocatore che precedentemente ha
eseguito il servizio puo essere schierato liberamente in qualsiasi zona di ricezione e pud
attaccare e murare; non esistono falli di posizione.

e La battuta deve obbligatoriamente essere eseguita con i piedi sempre fuori dal campo,
colpendo la palla al di sotto della spalla in qualunque forma. La mancata osservanza di
tale norma comporta la perdita del punto.

e Non saranno sanzionati falli di doppia.

e Iltocco del nastro superiore della rete, sia volontario che involontario, sara fischiato come
invasione.

o Evietato schiacciare o murare la palla sulla battuta dell’avversario.

s 1°LIVELLO
e Sono consigliati ma non obbligatori i 3 tocchi.
e E consentito, manon obbligatorio, bloccare la palla 1 sola volta nell’azione, ma soltanto al
1°e 2°tocco.
e Dopo il blocco non € permesso mandare la palla nell’altro campo: la palla deve essere
passata a un compagno, anche con un lancio.
¢ NON e consentito bloccare la palla al 3° tocco (colpo di attacco).

« 2°LIVELLO:
e Non sono consentiti blocchi della palla.

10.FASI SUCCESSIVE (REGIONALE E NAZIONALE)

¢ Non e consentita la partecipazione alle fasi regionale e nazionale del Trofeo di 2° livello ad
atleti/e che abbiano preso parte, nella stagione in corso, a qualsiasi fase (territoriale,
regionale o nazionale) dei campionati di categoria (under 13, under 14 e successivi).

e Le norme di composizione delle squadre cambiano dalla fase regionale. Si rimanda al
Regolamento nazionale e alle circolari che saranno emanate dal CR Liguria.

11.NORME DI RINVIO

e Per quanto non contemplato dal presente Regolamento, valgono integralmente le norme
contenute nelle Regole di gioco Volley S3 relative al Trofeo, nella Guida Pratica 2024/2025
e quelle contenute Regolamenti Giurisdizionale, Affiliazione, Tesseramento, Gare, cui sifa
esplicito rinvio, nonché le norme emanate dalle Autorita nazionali, locali e regionali.

La C.O.G.T. Levante Il Presidente
i T Liguria Levante
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